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つくしんぼだより8月号
みどりが丘保育園 子育て支援センター つくしんぼくらぶ

（令和８年度）

イベントは変更することがあります。ご了承ください。
当日予約キャンセルは電話でお願いいたします。

Tel.0475-78-5550

大網白里市大網2800番地

みどりが丘保育園内

★オープンルーム（9：00～11：30 13：30～16：00）

お子さんを見守りながらゆったりと遊べます。是非遊びにきてくださいね。

２７日わらべ歌＆よみきかせ
9：50集合 10：00スタート

よみきかせボランティアの方によるわらべ歌と

絵本の読み聞かせを行います。わらべ歌を通して

親子でふれあいましょう。0歳から参加できます。

参加費300円おつりのないようお願いします。開始前に集金します。

ベビーマッサージの後は、ほっと一息ティータイム。美味しい飲み物と

手作りのお菓子をご用意して、お待ちしております【定員7組】

ご予約はこちらから

https://lin.ee/mg3AgCY
LINE ID : @968diwoc

★電話相談 お電話での個別相談を受け付けております。どんなお悩みでも大丈夫ですよ。LINEでのご相談は24時間いつでもどうぞ。

暑い、暑い夏がやってきました！いっぱい遊んで、いっぱい食べてしっかりと休息をとりながら楽しい夏を過ごしましょう!!

暑さにちょっと負けそう・・・そんな時は、ほっと一息つきに涼しいつくしんぼくらぶに遊びに来ませんか？

１８日ベビーヨガ時間：13:50集合14：00開始

対象：首が座った時期～２歳頃 （活動は３０分程度）

月齢によってできるポーズが異なるので、無理なく参加していただ

ければと思います。☆持ち物：バスタオル・飲み物

※ベビーヨガインストラクターの資格をもつ保育士が担当します。

たまひよタイム
（０歳～３歳くらいまで）
夏休み中の未就学児のご参加も大歓迎です。

２０日 14：00～16：00

３１日 9：30～11：30
月齢の近いお子さんを囲んで

楽しくお喋りしましょう。

手形足形製作と身体測定を行い、

お誕生月のお子さんの

お誕生会を行います。

【手形足形製作】

今月のテーマは

「かぶとむしとくわがた」

７日 遊戯室で遊ぼう
★場所：遊戯室 １０：００～１１：００

当日はインターホンを押して乳児棟入口からお入りくだ

さい。涼しい遊戯室で身体を動かしましょう。すべ

り台や大型ブロック、平均台などを用意しています。

利用時間：月～金 午前９時～１１時半、午後１時半～４時 （祝日休み）
予約制となりますので、ご利用の際はLINE、電話、または職員に直接お声掛けください。
当日予約も大歓迎です。小さいお子さんが利用するため、保護者の方の素足での入室はご遠慮ください。
★つくしんぼだよりは、みどりが丘保育園ホームページでもご覧いただけます。

２４日ベビーマッサージ
時間：13:50集合 14：00開始マッサージは30分程度

対象：生後２か月～１歳前後のお子さん

兄弟姉妹の付き添いできます。

持ち物 バスタオル、オムツ、飲み物

ベビーマッサージ講座認定資格をもつ保育士が担当します。

２６日 夏祭りごっこ 場所：遊戯室

１０：００～１１：００

１４：３０～１５：３０

ゲームや製作など、好きな時間に来て自由に遊んでいただけ

ます。当日はインターホンを押して、乳児棟入口からお入りください。

ホホバオイル使用

＆ティータイム


