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イベントは変更することがあります。ご了承ください。

お盆期間中は休みとなります。
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つくしんぼだより８月号
みどりが丘保育園 子育て支援センター つくしんぼくらぶ

（令和７年度）毎日暑い日が続き、夏本番です。普段よりもしっかり休息をとりつつ、

一緒に楽しい思い出を作りましょう！

Tel.0475-78-5550

大網白里市大網2800番地

みどりが丘保育園内

★オープンルーム

（9：00～11：30 13：30～16：00）

お子さんを見守りながらゆったりと遊べます。

★子育て相談

個別に悩みなど相談できます。

どんな悩みでも大丈夫ですよ！

２５日ベビーマッサージホホバオイル使用

時間：13:50集合 14：00開始マッサージは30分程度

対象：生後２か月～１歳前後のお子さん

※兄弟姉妹の付き添いできます。

持ち物：参加費300円

おつりのないようお願いします開始前に集金します。

バスタオル、オムツ、水分補給（授乳室あります。）

※ベビーマッサージ講座認定資格をもつ保育士が

担当します。

手形足形アート

今月のテーマは『ひまわり』

利用時間：月～金 午前９時～１１時半、午後１時半～４時 （祝日休み）

予約制となりますので、ご利用の際はLINE、電話、または職員に直接お声掛けください。当日予約も大歓迎です。

★予約時間・・・月～金（祝日休み）午前９時～午後４時

★つくしんぼだよりは、みどりが丘保育園ホームページでもご覧いただけます。

４日キッズヨガ

時間：13：50集合 14：00開始

対象：２歳ごろから就学前まで （活動は３０分程度）

年齢によってできるポーズが異なるので、無理なく参加していただけ

ればと思います。 ☆持ち物：バスタオル・水分補給ができるもの

※ベビーヨガインストラクターの資格をもつ保育士が担当します。

２８日わらべ歌＆よみきかせ

9：50集合 10：00スタート

よみきかせボランティアの方によるわらべ歌と絵本の読み聞

かせを行います。わらべ歌を通して親子でふれあいましょう。

0歳から参加できます。

１２日、２２日 遊戯室で遊ぼう

★場所：遊戯室10：00～11：00

その後11：30まで園庭で遊べます。

※熱中症警戒アラートが発令された時、雨天時は

園庭開放が中止になります。

涼しい遊戯室で身体を動かしましょう。

すべり台や大型ブロック、平均台などを

用意しています。

当日はインターホンを押して乳児棟入口からお入りください。

１日、２７日 園庭開放 10～11時
園児と一緒に遊具や玩具で遊べます。今月は水遊びも

やりますよ。着替えとタオルをお持ちください。

当日はインターホンを押して乳児棟入口からお入りください。

熱中症警戒アラートが発表された時は中止となります。

ご予約はこちらから

https://lin.ee/mg3AgCY
LINE ID : @968diwoc

６日 自治会館で遊ぼう
１０：００～１１：３０ ★場所；みどりが丘自治会館

親子で楽しく涼しいお部屋でたくさん遊びましょう♪

玩具、ふれあい遊び、ゲームを用意してお待ちしてます。

今月は風鈴の製作もするので是非ご利用ください！


